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"Die Windel fällt immer auf die Butterseite"

Berlin:Hude-Vielstedt. Mit den Kindern kehrte Ruhe ein. Also, äußerlich eher das Gegenteil. Aber 

innerlich habe er durch die Geburt seiner mittlerweile zwei Söhne zu einer bis dahin nicht 

gek a nnt en  Ruhe  ge funden,  sa gt  Fa lk  Ost e r loh .  " M a n h in t e r f ra gt  da s,  w a s e inem  se lbst  w icht ig  

war, und bekommt einen Blick für das Wesentliche." Die Mutation zum jungen Vater hat den in 

Vie lst edt  a ufgew a chsenen,  m it t le rw e ile  in  Ber lin  lebenden Journa list en  zu  e inem  Rom a n 

inspir ie r t ,  de r  j e t z t  a u f  de r  Fr a nk fur t e r  Buchm e sse  vor ge st e llt  w ur de .

In Vielstedt aufgewachsener Jungautor hat seinen ersten Roman veröffentlicht / Anklänge an die 
H erk unft

Tw eet

Geschrieben habe er eigentlich "schon immer", erzählt der junge Mann, der sich in 

seinem  Studium  der  Geschichte,  Germ anist ik  und Anglist ik  an der  Car l von 

Ossietzky Universität Oldenburg auch analytisch mit Literatur auseinandergesetzt 

hat. Seine "verrückten Gruselgeschichten" habe bloß niemand lesen wollen -  

geschweige denn ver legen.

Als dann vor dreieinhalb Jahren sein erster Sohn geboren wurde, sei die Idee für 

das j et zige Buch "ganz wie von selbst "  gekom m en. Stat t  w ieder  einfach 

draufloszuschreiben,  suchte sich Falk  Oster loh aber  diesm al gleich vorab einen 

Verlag. Mit einem Exposé und dem ersten Kapitel wandte er sich ohne falsche 

Bescheidenheit an "die größten zehn". Von den meisten seien vorgefertigte 

Standard-Antworten zurückgekommen, berichtet er. Doch gleich zwei, Bastei-Lübbe 

und Droemer & Knaur, hätten Interesse gezeigt. Die Lektorin in der Taschenbuch-

Abteilung von Knaur  habe den For tgang dann "von Anfang bis Ende ver folgt "  -  und 

seit drei Wochen ist das Buch im Handel. Die Überraschung, dass es geklappt hat, 

ist  Falk  Oster loh im m er noch ein bisschen anzum erken.

Schon der Titel "Die Windel fällt immer auf die Butterseite" lässt ahnen, dass er sein 

Thema eher humoristisch angeht. Dazu benutzt er den Buchhändler Stephan. 

Dessen Freundin Cora beschließt mit 34 Jahren, dass es nun an der Zeit sei, ein 

Kind zu bekom m en. Die Absicht  und erst  recht  ihre Um setzung t reffen Stephan 

einigermaßen unvorbereitet. Und das umso mehr, als Cora schon bald nach der 

Geburt  wieder  arbeiten geht  und Stephan sich hauptverantwort lich um  das nicht  

immer wohlriechende Bündel Mensch kümmern muss. "Der Protagonist ist 

überfordert, und seine neue Rolle gefällt ihm nicht", schildert der Autor die zunächst 

wenig erquick liche Lage. Doch nach und nach freundet  sich Stephan dann doch m it  

dem  Vaterdasein an und ist  sogar  "am  Ende ein bisschen bekehr t " ,  fasst  Falk  

Osterloh die leicht überspitzt erzählte Geschichte zusammen.

Die natürlich nichts, aber auch gar nichts mit der Wirklichkeit zu tun hat. Sowohl die 

Charaktere als auch die Handlung seien frei er funden, betont  der  Autor .  Bei der  

Anlage habe ihm  eine befreundete Dram aturgin und Drehbuchautor in geholfen.  Nur  

bei den Gefühlen des jungen Vaters habe er aus seiner eigenen Erfahrung 

geschöpft. Und auch die Schauplätze sind echt. Weshalb Falk Osterloh in dieser 

Woche eine "Echtzeit -Lesereise"  kreuz und quer  durch den Ber liner  Bezirk  

Prenzlauer Berg veranstaltet: Einen Tag lang zieht er vom Modeladen für 

Schwangere über Kindercafés und ein Kindermuseum bis in eine Szene-Kneipe.

"Hier gibt es unglaublich viele junge Eltern", begründet Falk Osterloh, warum er 

seinen Erstling auf dem "Prenzlberg" spielen lässt. "Man muss auf der Straße schon 

aufpassen, dass man nicht gegen einen Kinderwagen stößt, und die Spielplätze sind 

alle voll. "  Wer nun aber  denkt ,  das Buch habe nur  etwas m it  Ber lin zu tun, ist  schief 

gewickelt .

Denn Falk Oster lohs Herkunft  blit zt  ebenfalls im m er m al auf.  Nicht  nur ,  wenn er  

auch Stephan eine ländliche Vergangenheit andichtet, mit dem ersten Knutschen 

"auf Enno Harmsens Scheunenfete" und ähnlichen, fast schon klischeehaften 

Erlebnissen. Manchmal sind es nur Halbsätze, die den Bezug zur Kindheit und 

Jugend im  Nordwesten herstellen.  Zum  Beispiel in der  Beschreibung eines 

Vera nst a lt ungen

Suche nach Einträgen 

W ESER- KURI ER Kfz- M a rk t

Suche nach Einträgen 

M e hr  Anze ige n  » 

TOP in  der  Region

Gelesen Kom m ent ie r t Gesehen

Ausw irkungen der  Bundesw ehrreform  

Kaserne in Schw anew ede w ird geschlossen 

Archäologen entdecken Schatz im…   

W eitere Funde sind nicht  ausgeschlossen 

Nach schw erem  Lkw - Unfall 

A1  Richtung Brem en w ieder  fre igegeben 

Prozess vor  dem  Landger icht  Stade 

Mart in N . gesteht  drei Morde vor Gericht  

Abo & Serv ice  Ab oCar d  E- Pap er Log in  Reg ist r ier enSuchbegr i f f  e ingeben  . . .

Delm en h or st D ieph o lz Old en b u r g Ost er h o lz Rot en bu r g Ver den Weser m ar sch Nieder sachsen Zeitungen

Ho m e p a g e » Reg i o n » Z ei t u n gen » DELMENHORSTER KURI ER » "Die Windel fällt immer auf die Butterseite" 

Von Ut e  Win sem an n 

Finde n  Sie  Ar t ik e l a us de r  Re gion

Twist r ingen  Wildeshausen  Rit t erhude  Stuhr  

Lem werder  Syke  Achim  Ganderkesee  

Schwanewede  Verden  Osterholz-
Scharm beck  Worpswede  Lilienthal  

Bruchhausen-Vilsen  Delm enhorst  

Bassum   

Bit t e geben Sie einen Or t  an. . .



Albtraums, der Stephan plagt, nachdem Cora ihm ihren Kinderwunsch eröffnet hat. 

Denn da spukt neben Benjamin Blümchen und überquellenden Windeln auch ein 

schreiendes Baby herum, dessen Gebrüll "schlimmer als die Ostkurve im 

Weserstadion"  ist .

"Ich bin halt Fußballfan", kommentiert Falk Osterloh den Vergleich, über den er gar 

nicht  weiter  nachgedacht  habe. Und das Aufwachsen in Vielstedt  habe ihn sehr  

geprägt. "Ich hatte eine großartige Zeit auf dem Dorf." Rückblickend fallen ihm vor 

allem  die Freiheit  und die Weite ein und dass m an auch m al unbeobachtet  sein 

konnte, "ich glaube, das ist viel wert für Kinder". All das habe er schon damals 

durchaus bewusst  genossen, sagt  der  35-Jährige, "aber ich wusste noch nicht, wie 

v iel Anlass ich dazu habe" .  Einfach so loslaufen in den Wald oder  am  Bach 

Kaulquappen fangen, "das geht in Berlin natürlich nicht", vergleicht er sein 

Aufwachsen m it  dem  seiner  beiden Jungs.

Nicht zuletzt deshalb hätten er und seine Frau schon oft überlegt, ob sie wieder aufs 

Land ziehen sollt en. Aber das ist  halt  nicht  so einfach, wenn nicht  nur  die 

mittlerweile geknüpften sozialen Kontakte in der Großstadt sind, sondern auch 

beider  Arbeit sstellen. Also lernen die Kinder  Vielstedt ,  das "Heim at  ist  und bleibt " ,  

vorerst nur bei regelmäßigen, gern auch etwas ausgedehnteren Besuchen bei den 

Großeltern kennen.

Und vielleicht ja demnächst auch mal bei einer Lesung in Hude. Falk Osterloh hat 

jedenfalls durchaus Lust, sein Buch den früheren Nachbarn, anderen alten 

Bekannten und allen sonst igen I nteressier ten vorzustellen.  Nur  in diesem  Jahr  wird 

daraus nichts mehr. Denn der Urlaub hat nicht mal mehr für die Buchmesse 

gereicht  -  er war schon vorher für die Geburt des zweiten Sohns aufgebraucht. 

Falk Osterloh, "Die Windel fällt immer auf die Butterseite", Knaur TB, München 

2011, 368 Seiten, 8,99 Euro.
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